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e Resumen:

El presente proyecto tiene como objetivo analizar la incidencia de docentes de grado
en estrategias que promuevan la estimulacion de la creatividad para el aprendizaje
educativo de los estudiantes de primer grado. La investigacion se ve fundamentada por
teorias pedagdgicas contemporaneas que ven importancia en el aprendizaje activo y en la
creatividad como herramienta esencial en el proceso educativo. La investigacion se realizo
bajo un enfoque mixto, combinando encuestas/entrevistas semiestructuradas con docentes y
estudiantes, observacion participativa y analisis de resultados de aprendizaje. Los
resultados indicaron que las estrategias creativas y artisticas, incrementaron de manera
importante la motivacion y las habilidades socioemocionales de los y las estudiantes. Esta
investigacion coloca en evidencia que la implementacidn de estrategias mas dinamicas y
ludicas, contribuye al desarrollo integral de cada estudiante y fomenta un aprendizaje mas
significativo y duradero.

e Palabras Clave:
Estrategias creativas, educacion infantil, docencia, aprendizaje significativo,
innovacion pedagogica, habilidades socioemocionales.

e Abstract:

The objective of this project is to analyze the incidence of the teachers in strategies
that promote the stimulation of creativity for educational learning of first grade students.
The research is based on contemporary pedagogical theories that see importance in active
learning and creativity as an essential tool in the educational process. The research was
carried out under a mixed approach, combining participatory observation, semi-structured
surveys/interviews with teachers and analysis of learning results. The results indicated that
creative and artistic strategies significantly increased the motivation and socio-emotional
skills of the students. This research shows that the implementation of more dynamic and
playful strategies contributes to the comprehensive development of each student and
promotes more significant and lasting learning.

e Keywords:
Creative strategies, early childhood education, teaching, meaningful learning,
pedagogical innovation, socio-emotional skills.
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En el contexto educativo actual, se reconoce cada vez méas la importancia de
fomentar la creatividad en los estudiantes desde las etapas iniciales de su formacién
académica.

La creatividad no solo impulsa el desarrollo del pensamiento critico y la resolucion
de problemas, sino que también estimula la curiosidad, el compromiso y el disfrute por el
aprendizaje. En este sentido, el papel del docente de grado es fundamental, ya que tiene la
responsabilidad de disefiar y facilitar estrategias que promuevan la estimulacién de la
creatividad entre los estudiantes de primer grado.

El presente trabajo de investigacion se centra en explorar la incidencia del docente
de grado, en el desarrollo de estrategias para fomentar la estimulacion de la creatividad en
el contexto y aprendizaje educativo, en los estudiantes de primer grado, de la escuela de
Villa Ligia, Circuito 03, de la Direccion Regional de Pérez Zeledon, del curso lectivo 2024.

A lo largo de esta investigacion, se examinara el rol del docente como agente
facilitador del proceso creativo, asi como la influencia que sus acciones y actitudes ejercen
sobre el aprendizaje y desarrollo de los estudiantes en edades tempranas.

Para ello, se analizaran diferentes enfoques pedagogicos, teorias y practicas
educativas que se han utilizado para promover la creatividad en las aulas de los nifios
integrantes primer grado. Se exploraran también las caracteristicas del ambiente educativo
que favorecen el desarrollo de la creatividad, asi como las herramientas y recursos
disponibles para los docentes en esta tarea.

Uno de los principales fines de esta investigacion es proporcionar una comprension
mas profunda sobre como los docentes de grado pueden optimizar su practica pedagogica
para estimular la creatividad de los estudiantes en edades tempranas, contribuyendo asi a su

desarrollo integral y a la mejora de la calidad educativa.
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e Justificacion e importancia de la investigacion

La persona creativa es buscadora y es formuladora de hipotesis: ¢y si se pudiera
hacer de otra manera? Posee esta perspectiva de ser capaz de resolver situaciones de
maneras diferentes y efectivas, por lo que esta emocidn constante por descubrir, es
necesario fomentarla desde edades tempranas.

A lo largo del tiempo la sociedad nos va estructurando y nos forma hacia lo
académico, pero ;ddnde se encuentra la creatividad en el proceso de aprendizaje? ¢se
involucra a los estudiantes en estrategias creativas diversificadas para motivar el avance
educativo y estimular la adaptabilidad al cambio? Aungue se pueda decir que los nifios son
creativos, se debe estimular la creatividad e intentar porque se conserve y se potencie.

Una de las cosas que mas les cuesta a los adultos, es la capacidad de dar brindar
libertad para crear a los nifios, usualmente se les dice si algo esta bien o esta mal, si se hace
de una manera o de otra, con la idea de corregirlos o formarlos para un futuro, cuando el
restringirles lo que hacen; sdlo logra que repriman la creatividad.

“La creatividad no solo tiene un impacto en el &mbito cognitivo y emocional,
esta también fomenta el pensamiento critico y la resolucién de problemas al desafiar

a los nifos a enfrentarse a situaciones problematicas y encontrar soluciones

innovadoras. A traves de la exploracion de nuevas ideas y la experimentacion, los

nifios aprenden a analizar, sintetizar y evaluar informacidn, habilidades cruciales
para el éxito académico y profesional en el futuro. La capacidad de abordar
problemas de manera creativa, se convierte en una herramienta valiosa que los nifios

llevaran consigo a lo largo de sus vidas (Miralles J. 2024)”.

Otro factor importante ademas del docente y el estudiante, que pasan una gran parte

del tiempo juntos, son los padres del mismo. En muchos casos, los padres suponen que la
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creatividad o no es necesaria, o llegaré sola con el paso del tiempo, lo cual es un pensamiento
incorrecto y por el contrario la creatividad se debe entrenar y estar en constante estimulacion
desde que son nifios.

Las metodologias aplicadas en el aprendizaje son muy importantes y facilitan el
proceso de cada aprendiz, sin embargo, deben ser disefiadas estratégicamente, ya que el
objetivo principal es que el estudiante pueda experimentar, descubrir y ser capaz de sugerir
una solucién creativa e innovadora con forme va aprendiendo lo que corresponde segun su
grado escolar o situacién particular.

e Planteamiento del problema de investigacion cualitativo

En el ambito educativo, se reconoce la importancia de promover la creatividad
como parte integral del proceso de aprendizaje en los estudiantes en edades tempranas. Sin
embargo, a pesar de los esfuerzos por implementar estrategias que estimulen esta habilidad,
aun persisten desafios en cuanto a su efectividad y aplicacion practica en el aula.

En este contexto, surge la necesidad de abordar el siguiente problema de
investigacion cualitativo: ;Cual es la incidencia del docente de grado, en estrategias que
promuevan la estimulacion de la creatividad para el aprendizaje educativo, de los
estudiantes de primer grado, de la escuela de Villa Ligia, Circuito 03, de la Direccion
Regional de Pérez Zeledon, del curso lectivo 2024?

Este problema de investigacion, se centra en comprender como el docente de grado
influye en el desarrollo de la creatividad en los estudiantes de primer grado escolar,
examinando tanto sus practicas pedagdgicas como su percepcidn, actitudes y estrategias
respecto a la creatividad en el aula.

Al abordar este problema desde una perspectiva cualitativa, se pretende explorar las

experiencias, opiniones y puntos de vista de los docentes de grado, asi como comprender los
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contextos especificos en los que se desarrolla la ensefianza de la creatividad en el nivel de
primer grado escolar.

Ademas, se busca identificar los desafios, obstaculos y factores facilitadores que los
docentes encuentran al implementar estrategias para fomentar la creatividad en el aula de
primer grado.

e Formulacion del problema

El problema que plantea esta investigacion se establece en la siguiente pregunta:
¢Cudl es la incidencia del docente de grado, en estrategias que promuevan la estimulacion
de la creatividad para el aprendizaje educativo, de los estudiantes de primer grado, de la
escuela de Villa Ligia, Circuito 03, de la Direccién Regional de Pérez Zeledon, del curso
lectivo 20247

e Objetivos de la Investigacion

Esta investigacion busca principalmente poder analizar, identificar y describir las
estrategias y préacticas pedagogicas, que utilizan los docentes de grado para fomentar la
estimulacion de la creatividad en las aulas de los nifios de primer grado escolar.

Estos objetivos permitiran abordar de una manera integral el problema de
investigacion, esto con el fin de obtener informacion relevante y asi poder contribuir al
conocimiento en este campo educativo.

e Objetivo General
El objetivo general que se presenta en esta investigacion es:
Analizar la incidencia de docente de grado, en estrategias que promuevan la

estimulacion de la creatividad para el aprendizaje educativo, de los estudiantes de primer
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grado, de la escuela de Villa Ligia, Circuito 03, de la Direccién Regional de Pérez Zeledon,
del curso lectivo 2024.
e Obijetivos Especificos

En esta investigacion se establecen dos objetivos especificos:

a. Conocer la incidencia del docente de grado en el ambiente del aula 'y en
estrategias que estimulen la creatividad para el aprendizaje educativo de los
estudiantes de primer grado.

b. Observar la estimulacién de la creatividad por medio de estrategias, en el
ambiente del aula y en el aprendizaje educativo de los estudiantes de primer
grado.

e Meétodo

El marco metodologico define el camino riguroso que guiara la investigacion hacia
resultados validos y confiables, permitiendo una comprension exhaustiva del fenomeno en
estudio y una base solida para la discusion de los hallazgos.

En el presente trabajo, se han considerado diferentes enfoques metodoldgicos, eligiendo
aquel que mejor se ajusta a las caracteristicas y naturaleza del problema de investigacion.

Esta metodologia contempla conocer cdmo se conforman las técnicas de estimulacion
de la creatividad en las relaciones entre docentes y estudiantes de primer grado de la
Escuela de Villa Ligia, Pérez Zeledon.

Conforme ha avanzado la tecnologia y se ha ido implementando en la vida de las
personas desde muy pequefias, esto ha ocasionado una gran desventaja para sus vidas, sus
familias y su educacidn, cada vez consumen mas su tiempo y su imaginario colectivo,

gracias a eso, es urgente establecer propuestas pedagogicas afectivas que renueven y
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replanteen sus identidades para se manifiesten como seres humanos capaces de expresar
afectividad, creatividad e innovacion (Martinez, A. 2020).

Este método ofrece una descripcion detallada del disefio de investigacion, que puede ser
mixto, de acuerdo con los objetivos y las preguntas de investigacion planteadas. Ademas, se
especifican las técnicas de recoleccion de datos utilizadas como entrevistas, encuestas u
observaciones y se justifica la seleccion de cada una en funcién de su pertinencia para la
obtencion de datos precisos y significativos.

Martinez nos comenta que:

“La relacion afectiva se da mediante un proceso complejo y progresivo en procesos
con el otro de forma reciproca, determinados por los factores de tiempo y espacio,
entre mas duraderos sean, mejor se establecen los procesos afectivos a partir del

desarrollo de sentimientos entre las dos personas (Martinez, A. 2020)”.

Por lo que es importante investigar si el nifio tiene la posibilidad de participar en
diferentes estructuras sociales escolares para poder realizar diferentes actividades que
nutran y ejerciten su creatividad, esto con el fin de que el individuo sea capaz de alcanzar
un pleno desarrollo humano y que sea capaz de relacionarse con mayor facilidad en

entornos sociales y afectivos, expresandose a si mismo como persona (Martinez, A. 2020).

Asi mismo, esta seccion abarca los procedimientos de andlisis de datos, que
incluyen los métodos de procesamiento y técnicas estadisticas o interpretativas, segun
corresponda. Se abordan también los aspectos éticos considerados en el estudio,

garantizando el respeto y proteccion de los participantes.
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e Subproblemas (Preguntas de investigacion)

Para abordar el problema de investigacion planteado, es necesario desglosarlo en
subproblemas que permitan analizar diferentes aspectos relevantes del tema. Al analizar
estos subproblemas se podra obtener una visién mas completa y detallada del problema
principal por investigar. Algunos de los subproblemas que se pueden presentar en esta

investigacion son:

a. ¢Cdémo comprenden los docentes de grado el concepto de creatividad, en el
contexto educativo de primer grado? ¢Cuales son sus creencias y actitudes hacia
la importancia de la creatividad; en el proceso de aprendizaje de los estudiantes?

b. ¢Qué estrategias y actividades utilizan los docentes de grado para estimular la
creatividad en el aula de primer grado? ;Coémo adaptan estas estrategias a las
necesidades y caracteristicas individuales de sus estudiantes? ;Como perciben
los estudiantes su experiencia de aprendizaje cuando se implementan estas
estrategias?

c. ¢Cuales son los factores que facilitan o dificultan la implementacion efectiva de
estrategias creativas por parte de los docentes de grado? ¢se encuentran los
recursos disponibles, el apoyo institucional y otros aspectos contextuales en la
ensefianza de la creatividad?

e Tipo de investigacion
En esta investigacion se emplearan los enfoques cualitativo y mixto para abordar
el problema de estudio de manera integral. La investigacion cualitativa permitira

explorar en profundidad las experiencias y percepciones de los participantes,
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facilitando una comprensién detallada y contextualizada del fendbmeno. A su vez, el
enfoque mixto complementard este analisis cualitativo con datos cuantitativos,
ofreciendo una visién completa y validada desde distintas perspectivas. Al combinar
ambos enfoques, este estudio busca no solo interpretar los significados profundos,
sino también respaldarlos con mediciones objetivas, enriqueciendo asi la solidez y
amplitud de los hallazgos.
e Disefio de la Investigacion
Esta investigacion se desenvuelte como estudio de caso, donde se seleccionard la
Escuela de Villa Ligia de Perez Zeledon, como caso Unico para investigar a detalle como los
docentes de grado promueven la creatividad.
e Enfoque de la investigacion
La Investigacion por realizar se enmarca dentro del enfoque de investigacion
mixto, este tipo de enfoque, permitira obtener una comprension completa de las
estrategias de estimulacion de la creatividad en los nifios de primer grado escolar,
combinando la profundidad de la investigacion cualitativa con amplitud y la
generalizacion de la investigacion cuantitativa.
e Sujetos de Investigacion
e Docentes de Grado: Se seleccionaran 5 docentes de primer grado que estén
dispuestos a participar en el estudio y que sean representativos de la poblacion
docente de la Escuela de Villa Ligia, Pérez Zeledon.
e Estudiantes de Primer Grado: Se investigara la interaccion entre los docentes y 5

de los estudiantes de primer grado en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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e Justificacion de Sujetos:

La seleccion de los 5 docentes de primer grado y 5 estudiantes de estas mismas edades
tempranas, para este proyecto de investigacion, se justifica por su pertinencia para los
objetivos planteados. En primer lugar, los docentes son actores clave en la implementacion
de estrategias pedagogicas, por lo que su participacién permite analizar las practicas
educativas desde el disefio, la aplicacién y la evaluacion. Por su parte, los estudiantes
representan la esencia del proceso educativo en la etapa inicial, aportando una perspectiva

directa sobre el impacto de dichas estrategias en su aprendizaje y desarrollo integral.

Asi como Granado, (2005 como se citd en Lopez, 2018) es posible decir que: “Un nino
es creativo cuando posee una capacidad superior para producir, visualizar, dramatizar e

ilustrar un concepto, una idea o un producto nuevo”.

La seleccidn de estudiantes de primer grado escolar, es debido a que este grado marca
una transicion importante entre preescolar a un contexto de aprendizaje mas estructurado,
por lo que en esta etapa los y las estudiantes comienzan a desarrollar habilidades
fundamentales como la lectoescritura, el razonamiento matematico y la capacidad de
autorregulacion. Sin embargo, se cree que la creatividad es una de las caracteristicas que
poseen las personas desde su nacimiento, por lo tanto todos los seres humanos son creativos
por naturaleza, esto nos puede llevar a trabajarla para poder desarrollar cada vez mas este
instinto creativo y ser capaces de aplicarla en diferentes facetas de nuestra vida (Lopez, L.

Fernandez, A. 2018).

Ademas, a esta edad, los nifios son particularmente receptivos a diferentes enfoques

educativos y estilos de ensefianza. Esto convierte al primer grado en un contexto ideal para
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explorar como diversas estrategias, como las actividades creativas y ludicas, impactan su
motivacion, participacion y compromiso. Las decisiones pedagdgicas tomadas en este nivel
pueden tener un impacto significativo en su percepcion del aprendizaje a largo plazo

(Calero, M. 2012).

Por otro lado, los estudiantes de primer grado estan en una etapa de transicion
importante en su desarrollo social y emocional. Se encuentran aprendiendo a interactuar
con sus compafieros, a seguir normas de comportamiento y a manejar sus emociones en un
entorno mas demandante, sin embargo, la alegria es fundamental para hacerlo bien, lo que
importa es el placer y no la perfeccion (Calero, M. 2012). Este contexto ofrece una
oportunidad valiosa para investigar como las actividades creativas, artisticas y que valoren
sus destrezas y talentos, asi como también, las relaciones afectivas con los docentes, pueden

influir en su desarrollo integral como personas individuales que conforman una sociedad.

Asi como Goleman, (2002, como se cito en Lopez, 2018), expone que “La creatividad
es una suerte de adaptacion a las circunstancias. Una persona profundamente adaptada a

las condiciones que encuentre sera muy creativa”.

La combinacién de ambos: grupos docente-estudiante, permite explorar de manera
articulada las relaciones entre ensefianza y aprendizaje en la educacién temprana. Este
enfoque es especialmente relevante porque posibilita identificar tanto las fortalezas como
las areas de mejora en las dindmicas educativas desde ambas perspectivas, enriqueciendo el
andlisis. Ademas, el nUmero de participantes, ha sido definido para garantizar un equilibrio

entre profundidad y practicidad en la investigacion. Un grupo reducido permite una
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interaccién mas cercana y un analisis mas detallado, maximizando la calidad de los datos

recolectados dentro de los limites de tiempo y recursos disponibles.

El primer grado es un periodo de transicion crucial, que puede tener un efecto
acumulativo en los grados posteriores, por lo que también es un momento clave para
identificar diferentes necesidades especiales de los nifios que en muchos casos podrian
pasar desapercibidas en los grados siguientes, asi como también un momento ideal para
implementar estrategias pedagodgicas que fomenten la equidad e inclusién, asi como
también la expresion de sus emociones, pensamientos y actitudes de manera artistica y
creativa para contar con dichas herramientas en un futuro préximo como la adolescencia y
la adultez, ademas, desde temprano construir habilidades blandas como la comunicacion, el
trabajo en equipo v la resolucion de problemas para fomentar un desarrollo integral

(Arduengo, V. Reyes, D. 2014).

En resumen, la seleccion de estos sujetos garantiza que la investigacion pueda abordar
sus objetivos con precision, al mismo tiempo que respeta las condiciones necesarias para la

viabilidad y el rigor académico del estudio.

e Muestra

Se seleccionaran 10 personas a evaluar, de las cuales se pueden seccionar de la

siguiente manera para obtener un punto de vista mas preciso y critico de la situacion:

e Docentes: Se seleccionaran al menos 5 docentes de primer grado de la Escuela de
Villa Ligia, Pérez Zeleddn, para participar en entrevistas y observaciones.

e Estudiantes: Se seleccionaran al menos 5 estudiantes de primer grado de las clases
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de los docentes participantes en el estudio. La muestra de estudiantes dependera del
tamarfio de las clases y la disponibilidad para la participacion.

Instrumentos/Materiales

Entrevistas Semiestructuradas con Docentes:

- Guia de entrevista disefiada para explorar las estrategias utilizadas por los
docentes para promover la creatividad en el aula, asi como sus percepciones y
experiencias.

Encuestas a Estudiantes:

- Cuestionario disefiado para nifios, con el fin de recopilar las percepciones de
los estudiantes sobre las estrategias de estimulacion de la creatividad

utilizadas por sus docentes y su impacto en su aprendizaje.

Procedimiento

Alcance del Estudio

Este estudio se centrara en explorar en profundidad la incidencia del docente de
grado, en la promocion de estrategias que estimulan la creatividad para el aprendizaje
educativo de los estudiantes de primer grado en la Escuela de Villa Ligia, Pérez Zeledon.

e Analisis de datos

Segun el tipo de datos obtenidos, se aplican técnicas de analisis adecuadas, como el
andlisis de contenido para datos cualitativos o el analisis estadistico para datos
cuantitativos. En el caso de estudios mixtos, se integran ambos tipos de analisis,

asegurando que los datos cualitativos y cuantitativos se complementen y enriquezcan

mutuamente.

237



e Anélisis de Resultados

En el presente analisis de resultados, se retnen los aspectos que pueden influir en el
crecimiento y desarrollo emocional, social y creativo, de los estudiantes de edades
tempranas en la escuela de Villa Ligia de Pérez Zeleddn.

La investigacion realizada con 5 docentes y 5 estudiantes en edades tempranas, asi
mismo que se encuentren cursando el primer grado, arroja hallazgos significativos que
permiten comprender las dindmicas educativas y su impacto en el aprendizaje infantil. Los
resultados se presentan a continuacion desde dos perspectivas: la de los docentes y la de los
estudiantes.

Se presentan los resultados obtenidos por medio de la aplicacion respectiva de
cuestionarios suministrados, se tabuld y se presenta su debida interpretacion para demostrar
cada una de las variables que se sometieron a investigacion

La informacidn que se presenta, sigue el orden de los objetivos especificos, por ende
las variables que en conjunto se utilizan como medio de investigacion son:

e Variable #1: Estrategias de estimulacién de la creatividad implementadas por

los docentes de grado.

e Variable #2: Impacto de las estrategias de estimulacion de la creatividad en el

rendimiento académico y la motivacién de los estudiantes.

e Variable #3: Nivel de participacion y compromiso de los estudiantes en

actividades creativas.
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Cuadro N° 1: Segun respuestas brindadas por los docentes.

e Variable N° 1: Estrategias de estimulacion de la creatividad implementadas por docentes de grado.

o (F.A) Frecuencia Absoluta (F.R) Frecuencia Relativa

Opciones Siempre Algunas veces Total
Casi siempre Nunca
Frecuencia FA FR FA FR FA FR
¢Incorpora actividades creativas en sus lecciones diarias? 3 60 % 2 40% 5 100%
¢Fomenta que los estudiantes exploren diferentes formas 3 60% 2 40% 5 100%

de resolver problemas?

¢Permite que los estudiantes realicen proyectosen losque 3 60% 2 40% 5 100%

puedan expresar sus ideas libremente?

¢Permite que los estudiantes exploren diferentes 2  40% 3 60% 5 100%

materiales y técnicas en sus trabajos creativos?

¢Usa el juego como herramienta de aprendizaje para 5 100% 0 0% 5 100%

estimular la creatividad en el aula?

¢Incorpora musica, arte o dramatizacion en las actividades 1 20% 4 80% 5 100%

de aprendizaje?

¢Plantea preguntas abiertas que inviten a los estudiantes 4 80% 1 20% 5 100%

a reflexionar y expresar sus ideas?

(Adapta las actividades creativas para que sean 5 100% 0 0% 5 100%

accesibles a todos los estudiantes?

¢Facilita actividades que integren el uso de laimaginacion 4 80% 1 20% 5 100%

en el aprendizaje de nuevas habilidades?

¢Establece un ambiente de clase donde los estudiantes se 4 80% 1 20% 5 100%

sientan seguros para expresar ideas nuevas o diferentes?
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¢Promueve la autoexpresién a través de actividades que 5 100% 0 0% 5 100%

reflejen los intereses individuales de los estudiantes?

(Permite que los estudiantes trabajen en equipo para 4 80% 1 20% 5 100%

desarrollar ideas creativas?

¢Deja espacio en sus lecciones para que los estudiantes 5 100% 0 0% 5 100%

propongan sus propias soluciones o ideas?

¢Brinda retroalimentacion positiva para animar a los 5 100% 0 0% 5 100%

estudiantes a ser creativos?

¢Incorpora momentos de reflexion para que los 4 80% 1 20% 5 100%

estudiantes piensen en su proceso creativo?

¢Observa el progreso en las habilidades creativas de cada 5 100% 0 0% 5 100%

estudiante a lo largo del afio?

Fuente: Instrumento N° 1 dirigido a los docentes de grado.

Con respecto a la tabla de resultados anterior, el analisis de los datos obtenidos a
través de las encuestas a 5 docentes de primer grado de la Escuela Villa Ligia, Pérez
Zeleddn, permite interpretar elementos clave sobre la dinamica educativa, las estrategias
implementadas y la percepcidn de las experiencias de aprendizaje en esta etapa.

Se considera que los docentes de grado realizan un esfuerzo por implementar en las
actividades cotidianas el uso de metodologias activas como juegos, actividades grupales y
proyectos practicos, lo que demuestra interés y consciencia por parte de los mismos para
poder realizar un aprendizaje significativo para los estudiantes. Sin embargo, en cuanto a
actividades artisticas y creativas, deja mucho que desear. En algunas ocasiones se justifican
las limitaciones de tiempo y recursos, sugieren que las técnicas planteadas, no siempre sean

exitosamente ejecutadas o modificadas para cada ritmo especifico de los y las estudiantes.
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Esto puede indicar que hay un mayor interés por el cumplimiento curricular, y un
menor interés por implementar metodologias creativas y artisticas que se centren en el
estudiante como tal y en su desarrollo creativo, por lo que es posible que se enfrenten a
desafios relacionados con la diversidad en los ritmos de aprendizaje. Esto resalta la
importancia de brindar apoyo institucional y recursos que permitan a los docentes
implementar précticas mas efectivas, creativas y sostenibles.

Es posible ver, en el contexto del instrumento diagndstico aplicado a docentes, que
la variable #1, se cumple y se evidencia, en cuanto a la aplicacion de estrategias creativas
se refiere, sin embargo, también es una posible via de mejora, donde abre paso a posibles
opciones de capacitacion docente, para hacer de la creatividad una herramienta crucial en el
proceso de aprendizaje significativo. Si nos enfocamos en la variable #3, es posible
evidenciar participacion de manera reciproca por parte de los y las estudiantes, cuando la
persona docente implementa algunas actividades dinamicas y ludicas, como también se
resalta el esfuerzo por parte del personal docente por modificar las herramientas de manera
especial si el estudiante asi lo requiere.

Cabe destacar, que gracias a este instrumento diagnostico también es posible
deducir que se requiere mayor capacitacion e investigacion profesional en cuanto al area
creativa se refiere, para que de esta manera sea posible hacer de la implementacion de
estrategias creativas una rutina, y con esto un pilar fundamental en el proceso educativo.

Como interpretacion general de la primera tabla implementada a docentes de primer
grado escolar, es posible evidenciar una dindmica educativa con fortalezas significativas,
como el interés por aplicar estrategias activas y la valoracién de la relacion afectiva entre

docentes y estudiantes. Asi mismo, se perciben areas de mejora en cuanto a la gestién de
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los retos relacionados con la diversidad de actividades en el aula y la provision de recursos
y formacion adecuada.

De manera global en este instrumento es importante destacar el compromiso del
personal docente para fomentar un aprendizaje significativo con la implementacion de la
creatividad, lo que permite al docente esa oportunidad de establecer relaciones afectivas
con los estudiantes, donde poco a poco sea posible un entorno amistoso para que el nifio o
la nifia pueda expresarse libremente en su individualidad y su colectividad. Asi como
también es de resaltar la capacidad de adaptacion y respuesta de los nifios y nifias, a las

diferentes actividades planteadas por el personal docente.
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Cuadro N° 2: Segun respuestas brindadas por los estudiantes de primer grado.
e Variable N° 2: Impacto de las estrategias de estimulacion de la creatividad en el rendimiento
académico y la motivacién de los y las estudiantes.

e (F.A) Frecuencia Absoluta (F.R) Frecuencia Relativa

Opciones Siempre Algunas veces  Total
Casi siempre Nunca
Frecuencia FA FR FA FR FA FR
¢Hace actividades en clase donde pueda dibujar o pintar 3 60 % 2 40% 5 100%

lo que piensa?

(Tiene tiempo para inventar sus propias historias o 2 40% 3 60% 5 100%

cuentos en clase?

¢Le dejan elegir los colores 0 materiales que quiere usar 5  100% 0 0% 5 100%
en sus trabajos?

¢Puede hacer cosas diferentes a las de sus compafieros 5 100% 0 0% 5 100%

cuando hace un proyecto?

¢Su maestra 0 maestro le pregunta como resolveria un 5 100% 0 0% 5 100%
problema?
¢Le dejan imaginar y crear cosas nuevas en sus 3 60% 2 40% 5 100%

actividades de clase?

¢ Trabaja con otros nifios para hacer cosas juntos en clase? 4 80% 1 20% 5 100%
¢Le gusta compartir sus ideas con otros nifiosen el salon? 5  100% 0 0% 5 100%
;Se siente libre para decir sus ideas sin miedo a 5 100% 0 0% 5 100%

equivocarse?

¢Hacen juegos en clase que le hacen pensar de forma 2 40% 3 60% 5 100%
diferente?
¢Le dejan inventar canciones, rimas o juegos en clase? 2 40% 3 60% 5 100%
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¢Su maestra 0 maestro escucha sus ideas y le animaa 5 100% 0 0% 5 100%

decirlas?

¢Puede hacer trabajos donde cuenta cosas sobre usted 2 40% 3 60% 5 100%

mismo o sobre sus gustos?

;Se siente feliz cuando hace actividades creativas en 5 100% 0 0% 5 100%
clase?
¢Le cuentan historias o cuentos y después le piden que 2 40% 3 60% 5 100%

invente una parte?

¢ Tiene momentos en clase donde puede jugar y pensar de 2 40% 3 60% 5 100%

forma creativa?

Fuente: Instrumento N° 2 dirigido a los estudiantes de primer grado.

En cuanto a la tabla de resultados anteriormente representada, se pueden observar
las evidencias de las encuestas realizadas a 5 estudiantes de primer grado de la Escuela
Villa Ligia, Pérez Zeleddn, las cuales revela patrones clave sobre sus percepciones,
intereses y desafios en su experiencia de aprendizaje.

La mayoria de estudiantes expreso una clara preferencia por las actividades
dinamicas, creativas y ladicas, como juegos, canciones, y asignaciones practicas. Esto
refleja que los estudiantes en esta etapa del desarrollo responden mejor a estrategias
pedagdgicas que integren el juego Yy la interaccién como herramientas principales de
aprendizaje. Este hallazgo también resalta la importancia de disefiar actividades alineadas
con las necesidades cognitivas y emocionales de los nifios en edad temprana.

Se considera que los y las estudiantes experimentan un aprendizaje de manera mas
efectiva cuando es de manera dinamica, estas actividades generan mayor entusiasmo y
motivacion, mientras que las tareas mas estructuradas o repetitivas fueron percibidas como

menos atractivas.
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Como interpretacion general, las y los estudiantes manifestaron sentimientos
positivos hacia sus docentes, describiéndolos como figuras de apoyo y guia. La relacion
afectiva con el docente es un factor crucial en la experiencia de aprendizaje de los nifios.

“Un vinculo de confianza y cercania social y emocional, fomenta un entorno seguro
donde los estudiantes se sienten motivados a participar y aprender” (Arduengo, V. Reyes,
D. 2014).

De la misma manera, se encuentran areas de mejora en la implementacién de
asignaciones artisticas donde puedan poner en practica diversas destrezas o talentos
artisticos para fomentar el pensamiento critico, la innovacion y la creatividad a un nivel
mas profundo y concreto.

En este anélisis es posible evidenciar las tres variables, en cuanto a la variable #1,
es posible tener una perspectiva de qué tan frecuente los y las estudiantes perciben alguna
actividad como creativa e interesante, donde puedan expresar sus gustos y caracteristicas
individuales y unicas, donde se puede apreciar una posible via de mejora en la frecuencia
de la implementacidn de estas actividades para fusionarlas en el entorno educativo. Esto
nos indica que hay una gran oportunidad de implementacion e innovacidn, ya que los
estudiantes se muestran interesados por este tipo de actividades, sin embargo, evidencia que
hace falta aln mas el apoyo e implementacidn de estas actividades, por parte de los
docentes en este tipo de aprendizaje educativo.

En cuanto a la variable #2, es posible apreciar un impacto positivo de las estrategias
creativas en los y las estudiantes de primer grado, donde pueden poner a prueba y asi
favorecer sus habilidades sociales, su desarrollo integral y su resolucion de problemas

desde edades tempranas para que cuando crezca sea un adulto funcional y tenga
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herramientas previas hacia donde recurrir en caso de querer hacer uso de su libre expresion

por medio de estrategias creativas y artisticas.

El analisis de los datos relacionados con la variable #3 sobre el nivel de
participacion y compromiso de los estudiantes en actividades creativas, evidencia patrones
significativos que permiten evaluar la eficacia de estas actividades en la motivacion y el
aprendizaje de los estudiantes de primer grado, asi como también pone en evidencia el
interés genuino que surge en los estudiantes cuando se implementan actividades creativas,

queriendo explorar sus ideas, opiniones, gustos, criterios, talentos y mas.

Aproximadamente el 80% de los estudiantes demostraron entusiasmo y disposicion
para colaborar en estas actividades. El alto nivel de participacion sugiere que las
actividades creativas resultan atractivas para los estudiantes en esta etapa. Esto se debe a
que estas actividades ofrecen oportunidades para la expresion personal, alineandose con su

desarrollo cognitivo y emocional.

El disefio e implementacidn de las actividades, junto con la interaccion docente -
estudiante, son factores determinantes para el nivel de compromiso. Personalizar las
actividades segun las capacidades e intereses de los estudiantes podria aumentar ain mas la

participacion.

e Discusion

La aplicacion de encuestas a 5 docentes y 5 estudiantes de primer grado, permitio
identificar aspectos clave sobre las practicas pedagdgicas y el aprendizaje en este nivel
educativo. Los resultados reflejan tanto coincidencias como discrepancias en las

percepciones de los dos grupos, lo cual enriquece el analisis.
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En este trabajo de campo, es posible observar los resultados de las personas
evaluadas, lo que permite verificar la informacion de manera precisa y si el mensaje que se
esta emitiendo; esta siendo recibido de la manera correcta.

En cuanto a la variable #1, es posible observar en gran parte su cumplimiento en
cuanto a los docentes de primer grado, estos estan conscientes de la importancia de
implementar estrategias pedagdgicas que faciliten el aprendizaje, especialmente en este
periodo de transicion entre preescolar y la educacion formal mas estructurada. La mayoria
busca adaptar sus metodologias, utilizando actividades creativas que capten la atencion de
los estudiantes y fomenten su interés. Sin embargo, no se aplican tantas actividades
creativas como se desea, ya que es posible corroborar por parte de los estudiantes, que no
poseen tanta libertad creativa a la hora de aprender/recibir el disefio curricular propuesto

por el/la docente de grado.

El andlisis de los resultados sugieren, que aunque los docentes implementan
estrategias disefiadas para involucrar a los estudiantes, hay una brecha en el concepto
creativo artistico, que lleva a los docentes a innovar en la creatividad de otras maneras no
artisticas, si bien los docentes reconocen los beneficios del aprendizaje activo, a menudo
obstaculizan su implementacidn 6ptima con arte, musica y dramatizaciones debido a
restricciones externas (como tiempos y recursos limitados). No obstante esto se alinea con
investigaciones previas que destacan la importancia de diversificar la ensefianza e
involucrar a los estudiantes en actividades dinamicas y creativas para mejorar el
aprendizaje e identificarse como seres integrales e individuales, adjunto a esto subraya la
necesidad de fortalecer la formacidn continua en enfoques pedagdgicos innovadores,

ademas de fomentar una mejor distribucidn de recursos dentro de las aulas.
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En cuanto a la variable #2, los estudiantes expresaron interés en participar en una
mayor variedad de actividades creativas, pero sefialaron que muchas de las estrategias
actuales no les permiten explorar completamente sus intereses o talentos individuales. Esto
resalta una desconexion entre la intencién de los docentes y la percepcion de los estudiantes
sobre lo que significa una actividad "creativa" o "artistica". Este hallazgo reafirma la
necesidad de diversificar las metodologias para promover una educacion mas inclusiva y

exploratoria.

Los estudiantes manifiestan que no experimentan tantas actividades creativas como
quisieran, y que les gustaria que se implementaran en un nivel mayor, donde pudieran
poner en practica su pensamiento critico, sus talentos y destrezas para poder desenvolverse
mejor como persona individual, social y creativa. Sin embargo, de esta misma manera,
expresan interés en participar cada vez que la persona docente propone realizar alguna
actividad ludica en el proceso de aprendizaje, lo cual facilita el proceso de integracion de
las actividades durante el dia, de esta manera es posible observar la variable #3 en
ejecucion, con un nivel alto de participacion y compromiso, donde en muchos casos
podriamos esperar la respuesta opuesta debido al mundo tecnologico en el que vivimos,
donde cada vez mas se pierde el dinamismo de las actividades y se lo concedemos a un

dispositivo.

Asi mismo, la percepcion positiva de los estudiantes hacia sus docentes, confirma
que las relaciones afectivas; son un componente clave en el aprendizaje de primer grado.
Esto sugiere, que las actividades creativas tengan un impacto positivo en la motivacion de

los estudiantes, pero deben ser cuidadosamente disefiadas para equilibrar los objetivos
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curriculares con las capacidades y necesidades especiales de los nifios. La adaptacion y

personalizacion son elementos clave para optimizar la efectividad de estas estrategias.

Los principales factores que dificultan la implementacion creativa artistica son: la
diversidad en los ritmos de aprendizaje, la falta de materiales didacticos adecuados y la
necesidad de mantener la atencion de los estudiantes durante las actividades. La mayoria de
los docentes destaco la importancia de la formacién continua para enfrentar estos desafios,
Sin embargo, es sumamente importante que se apliquen destrezas artisticas por mas
pequefias que sean a la hora de implementar los objetivos curriculares, ya que esto le brinda
herramientas desde nifios para que sepan canalizar de una mejor manera sus emociones,
sentimientos, deseos y actitudes para poder desarrollarse como una mejor persona en su

etapa futura de adolescencia y adultez (Arduengo, V. Reyes, D. 2014).

Este proyecto permitio comprender mejor la importancia de adaptar las estrategias
pedagdgicas creativas a las caracteristicas y necesidades del grupo de estudiantes. También
destaco la relevancia de involucrar a los docentes y estudiantes en todas las etapas del
disefio e implementacién de un programa educativo, asegurando su compromiso y
participacion activa, como asi también de involucrar a los estudiantes en actividades
dinamicas mas a menudo para fomentar la expresion de emociones, pensamientos, de
talentos y seguir trabajando la creatividad a lo largo del periodo escolar, donde cada
estudiante puede obtener un criterio propio y conocerse mejor asi mismo para

eventualmente desenvolverse mejor en un entorno cercano.

Para culminar, se recomienda realizar un mayor trabajo de investigacion por parte

de los docentes para implementar actividades que fomenten el pensamiento creativo,
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artistico y sobre todo critico, en su imparticién de conocimientos diarios, esto para que los
nifios desde edades tempranas sean capaces de desenvolverse en un entorno saludable
social y emocionalmente hablando. Ademas de contar con las herramientas necesarias para
poder expresar sus emociones, sentimientos y destrezas, para que cuando sean crezcan
puedan seguir recurriendo a estas mismas herramientas para canalizar sus pensamientos,
emociones y sentimientos, esto con el fin de crear una sociedad mas consciente de si misma
y en mayor control de cada uno individualmente, para crear un colectivo mas ameno y

responsable (Arduengo, V. Reyes, D. 2014).

e Conclusiones

En conclusion, el presente proyecto logré cumplir con los objetivos planteados al
inicio, demostrando la viabilidad de la aplicacion de estrategias metodoldgicas creativas
para fomentar el aprendizaje y estimular la creatividad para desarrollar personas en control
de si mismas capaces de interactuar en sociedad de manera amena.

Los resultados obtenidos a partir de los instrumentos diagndsticos tales como:
encuestas/entrevistas aplicados a docentes y estudiantes de primer grado, ofrecen una
perspectiva integral sobre las dindmicas educativas en esta etapa crucial del desarrollo
académico y socioemocional. Este andlisis permite identificar fortalezas, desafios y areas
de oportunidad que contribuyen a enriquecer las practicas pedagogicas y mejorar la calidad
de la experiencia educativa tanto para los estudiantes como para los docentes. La discusion
de los resultados revela qué tanto docentes como estudiantes valoran las actividades
creativas y las relaciones afectivas como elementos esenciales para el aprendizaje en primer
grado. Sin embargo, los desafios relacionados con la diversidad en el aula y la falta de

recursos limitan la implementacion 6ptima de estas estrategias, por lo que es importante
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capacitar a los docentes en metodologias innovadoras que promuevan la creatividad y el
aprendizaje activo.

Una de las principales fortalezas identificadas en el proceso de recoleccion, es la
respuesta efectiva a las actividades creativas y ludicas como estrategia pedagogica, por
parte de los estudiantes. Estas estrategias promueven un aprendizaje significativo ademas
de fomentar el desarrollo de habilidades blandas como la comunicacion, el trabajo en
equipo Y la resolucién de problemas. Por otro lado, destaca la relacion entre estudiantes y
docentes, donde los estudiantes muestran confianza y apoyo hacia estas figuras de
autoridad, este factor es importante a la hora de crear entornos de aprendizaje que fomenten
la exploracion y el desarrollo de nuevas ideas y habilidades.

En terminos generales, este proyecto aporta un valor considerable a la hora de
mezclar los conceptos de educacion y creatividad, ya que fusionados son capaces de lograr
estudiantes con muy buenas habilidades blandas, expresivos, con criterio, identidad y buena
educacion, su desarrollo no solo contribuye al area educativa, sino que tambiéen sienta las
bases para futuras iniciativas que permitan ampliar los alcances de esta investigacion o
propuesta.

En conclusion, esta investigacion ha puesto en evidencia que un equilibrio entre
practicas innovadoras, apoyo por parte de la institucion y una relacién afectiva solida,
puede transformar la experiencia del aprendizaje educativo en primer grado escolar,
promoviendo no solo el éxito académico, sino también el desarrollo integral de cada uno
como persona, beneficiando a los y las nifias, como también a su vez a los docentes como
facilitadores del conocimiento y aprendizaje, creando un impacto duradero en la trayectoria

educativa y personal de los estudiantes.
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e Recomendaciones

A pesar de las fortalezas identificadas, es posible reconocer algunos desafios con los
que se cuenta, como por ejemplo la falta de recursos pedagdgicos adecuados y el tiempo
limitado para planificar actividades mas creativas y personalizadas en la practica educativa.
Estas condiciones restringen la capacidad de los docentes de implementar dindmicas
mayormente centradas en el estudiante y que impulsen mayormente un enfoque artistico y
creativo.

A partir de los descubrimientos recolectados por medio de las encuestas/entrevistas,
pueden surgir algunas posibles oportunidades de mejora, como lo pueden ser: disefiar
actividades pedagdgicas mas inclusivas, incorporando estrategias artisticas como
dramatizaciones, musica y artes visuales, promoviendo una mayor facilidad de recursos
para los docentes de primer ciclo, que los maestros puedan contar con recursos didacticos y
tecnoldgicos, que apoyen las actividades innovadoras y sean mas atractivas para los
estudiantes y asi facilitar la atencion, la participacion y el compromiso de los mismos.

Asi mismo, es posible capacitar los docentes cada cierto tiempo para que sea posible
gestionar una amplia diversidad de actividades en las clases que sean creativas, artisticas y
que a su vez se puedan alinear con los objetivos curriculares que demanda el grado
correspondiente.

Ademas, es posible proveer un enfogque mayormente centrado en el estudiante,
implementando diferentes actividades creativas y ludicas que sean accesibles para todos los
nifios, independientemente de su ritmo de aprendizaje. Con esto reforzando ain mas la
relacion docente-estudiante, donde sea posible construir un mayor ambiente de aprendizaje

positivo, que fomente el bienestar emocional y social de los estudiantes, como también
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fortalecer la participacion activa de los estudiantes en el disefio e implementacion de
actividades, asegurando que estas respondan a sus intereses y talentos individuales.

Las actividades creativas y artisticas ademas de la interaccion significativa entre los
docentes-estudiantes, son herramientas fundamentales para la motivacion, el compromiso y
el aprendizaje significativo en los primeros afios de escolaridad, sin embargo, para
garantizar que estas practicas sean sostenibles y efectivas, es necesario abordar los desafios
estructurales y de logistica que presentas los docentes, creando condiciones donde se les

permita implementar estrategias pedagdgicas de alta calidad de manera constante.
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ANEXO N°1

INSTRUMENTOS APLICADOS
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ellas y coloque una (x) en la opcion que considere mas conveniente.

Instrumento Diagndstico N°1

Instrumento dirigido a los docentes de grado.

A continuacidn se presenta una serie de preguntas, lea cuidadosamente cada una de

N° Peguntas Siempre Casi Algunas | Nunca

siempre | Veces

1 ¢Incorpora actividades creativas en sus lecciones
diarias?

2 ¢Fomenta que los estudiantes exploren diferentes
formas de resolver problemas?

3 ¢Permite que los estudiantes realicen proyectos en
los que puedan expresar sus ideas libremente?

4 ¢Permite que los estudiantes exploren diferentes
materiales y técnicas en sus trabajos creativos?

5 ¢Usa el juego como herramienta de aprendizaje
para estimular la creatividad en el aula?

6 ¢Incorpora musica, arte o dramatizacion en las
actividades de aprendizaje?

7 ¢Plantea preguntas abiertas que inviten a los
estudiantes a reflexionar y expresar sus ideas?

8 ¢Adapta las actividades creativas para que sean
accesibles a todos los estudiantes?

9 ¢Facilita actividades que integren el uso de la
imaginacion en el aprendizaje de nuevas
habilidades?

10 | ;Establece un ambiente de clase donde los

estudiantes se sientan seguros para expresar ideas

nuevas o diferentes?
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11

¢Promueve la autoexpresion a través de
actividades que reflejen los intereses individuales
de los estudiantes?

12 | ¢Permite que los estudiantes trabajen en equipo
para desarrollar ideas creativas?

13 | ¢Deja espacio en sus lecciones para que los
estudiantes propongan sus propias soluciones o
ideas?

14 | ¢Brinda retroalimentacion positiva para animar a
los estudiantes a ser creativos?

15 | ¢Incorpora momentos de reflexion para que los
estudiantes piensen en su proceso creativo?

16 | ¢Observa el progreso en las habilidades creativas

de cada estudiante a lo largo del afio?

¢Podria describir una actividad o proyecto especifico que haya implementado en el

aula para fomentar la creatividad en sus estudiantes? ;Qué resultados observo en

cuanto a su participacion y aprendizaje?

2.

¢Cbémo maneja los desafios o limitaciones que puedan surgir al intentar incorporar

actividades creativas en su ensefianza? ;Qué tipo de apoyo adicional considera que

facilitaria la implementacion de estas actividades?
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3. Ensu experiencia, ¢qué impacto tiene el fomento de la creatividad en el desarrollo
de habilidades académicas y socioemocionales de los estudiantes de primer grado?
¢Podria dar ejemplos especificos de como estas habilidades se ven reforzadas a

través de actividades creativas?
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ellas y coloque una (x) en la opcion que considere mas conveniente.

Instrumento Diagndstico N°2

Instrumento dirigido a los estudiantes de grado.

A continuacidn se presenta una serie de preguntas, lea cuidadosamente cada una de

N° Peguntas Siempre Casi Algunas | Nunca
siempre | Veces

1 ¢Hace actividades en clase donde puedas dibujar
0 pintar lo que piensa?

2 ¢Tiene tiempo para inventar tus propias historias
0 cuentos en clase?

3 ¢Le dejan elegir los colores o materiales que
quiere usar en sus trabajos?

4 ¢Puede hacer cosas diferentes a las de sus
comparieros cuando hace un proyecto?

5 ¢Su maestra 0 maestro le pregunta como
resolveria un problema?

6 ¢Le dejan imaginar y crear cosas nuevas en sus
actividades de clase?

7 ¢Trabaja con otros nifios para hacer cosas juntos
en clase?

8 ¢Le gusta compartir sus ideas con otros nifios en
el salén?

9 ¢Se siente libre para decir sus ideas sin miedo a
equivocarse?

10 | ¢Hacen juegos en clase que le hacen pensar de
forma diferente?

11 | ¢Le dejan inventar canciones, rimas 0 juegos en

clase?

259




12

¢Su maestra 0 maestro escucha tus ideas y le

anima a decirlas?

13

¢Puede hacer trabajos donde cuenta cosas sobre

usted mismo o sobre sus gustos?

14

¢Se sientes feliz cuando hace actividades

creativas en clase?

15

¢Le cuentan historias o cuentos y después le piden

que invente una parte?

16

¢ Tiene momentos en clase donde puede jugar y

pensar de forma creativa?

¢Qué actividad o proyecto de clase ha sido su favorito y por qué? ;Qué le gusto de

hacer esa actividad?

2.

Si pudiera hacer una actividad creativa en clase, ¢qué le gustaria hacer? ;Por qué

elegiria esa actividad?

3.

¢Como se sientes cuando puede crear o inventar cosas en clase? ;Qué cosas le gusta

hacer que le hagan sentir feliz o emocionado?
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e Declaraciéon Jurada

Yo, Maripaz Céspedes Samudio, con cédula de identidad nimero 1-1767-0628,
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Por lo que libero a la Universidad Internacional San Isidro Labrador de cualquier

responsabilidad en caso de considerar que mi declaracion careciera de veracidad o sea falsa.

Firmo la presente en Pérez Zeledon, San José, Costa Rica, el 13 de Enero, afio 2025.
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