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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo analizar la necesidad urgente de repensar las politicas
educativas en Costa Rica, para construir un sistema educativo mas inclusivo y equitativo para
el futuro. La inclusién y la equidad son fundamentales para garantizar oportunidades de
calidad para todos los estudiantes, independientemente de su origen socioeconémico, género,
orientacion sexual, origen étnico o cultural, entre otros aspectos. Para abordar esta
problematica, el trabajo propone un analisis de la situacion actual de la educacion en Costa
Rica, una revision de las politicas educativas implementadas en los ultimos afios, la
identificacion de los principales desafios y barreras que enfrentan los diferentes grupos de
estudiantes y la proposicion de medidas concretas y factibles para mejorar la inclusion y la
equidad en el sistema educativo costarricense. La investigacion utiliza un enfoque
metodologico cualitativos y analisis bibliografico y de documentos oficiales.
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Riassunto

Il presente lavoro ha come obiettivo quello di analizzare la necessita urgente di ripensare le
politiche educative in Costa Rica, al fine di costruire un sistema educativo piu inclusivo ed
equo per il futuro. Il tema dell'inclusione e dell'equita sono fondamentali per garantire
opportunita di qualita a tutti gli studenti, indipendentemente dalla loro origine
socioeconomica, genere, orientamento sessuale, origine etnica o culturale, tra gli altri aspetti.
Per affrontare questo problema, il lavoro propone un‘analisi della situazione attuale
dell'educazione in Costa Rica, una revisione delle politiche educative implementate negli
ultimi anni, l'identificazione dei principali ostacoli e delle barriere che i diversi gruppi di
studenti devono affrontare e la proposizione di misure concrete e fattibili per migliorare
I'inclusione e l'equita nel sistema educativo costaricano. La ricerca utilizza un approccio
metodologico misto, con elementi qualitativi e quantitativi, che combina tecniche di
muestreo aleatorio estratificado e strumenti come encuestas, interviste e analisi di documenti
ufficiali.

Parola chiave: Politiche educative-inclusione-equitéa-sistema educativo-Costa Rica
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Introduccion
La educacion es uno de los pilares fundamentales del desarrollo humano y social, y su importancia
en el mundo actual es indiscutible. En Costa Rica, como en otros paises, la educacién ha sido
objeto de diversas politicas y reformas a lo largo de los afios, pero aln existen desafios importantes
que deben ser abordados para construir un sistema educativo verdaderamente inclusivo y

equitativo.

En este sentido, es urgente repensar las politicas educativas en Costa Rica, y promover una
transformacion profunda del sistema educativo que permita ofrecer oportunidades iguales y de
calidad para todos los estudiantes, independientemente de su origen socioecondémico, género,

orientacion sexual, origen étnico o cultural, entre otros aspectos.

En este contexto, el presente trabajo tiene como objetivo analizar la situacion actual de las politicas
educativas en Costa Rica y proponer medidas concretas para construir un sistema educativo mas
inclusivo y equitativo, que permita formar ciudadanos criticos, creativos y comprometidos con el
desarrollo de su pais y del mundo. Se trata de una tarea compleja y desafiante, pero necesaria para

garantizar un futuro mejor para todos los costarricenses.

La educacion es considerada como un elemento fundamental para el desarrollo social y econémico
de un pais. Como sefiala el Banco Interamericano de Desarrollo (BID) en su informe sobre
educacion en América Latina y el Caribe, "la educacion es una herramienta clave para mejorar la
calidad de vida de las personas y reducir la desigualdad” (BID, 2019, p.21). En este sentido, las
politicas educativas juegan un papel fundamental en la construccion de un sistema educativo que

permita ofrecer oportunidades iguales y de calidad para todos los estudiantes.
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En Costa Rica, a pesar de los avances en materia educativa, aun existen importantes desafios que
deben ser abordados. Tal y como sefiala el Ministerio de Educacion Publica de Costa Rica (MEP),
"el acceso y la calidad de la educacién son aun temas pendientes en nuestro pais" (MEP, 2021,
p.2). Ademas, segln el indice de Desarrollo de la Educacion en América Latina y el Caribe
(IDEAL) del BID, Costa Rica se encuentra en la posicion nimero 14 en cuanto a calidad de la
educacion primaria y secundaria en la region, lo que indica que ain hay mucho por hacer en este

ambito (BID, 2020).

Por lo tanto, es necesario repensar las politicas educativas en Costa Rica, con el objetivo de
construir un sistema educativo mas inclusivo y equitativo que permita formar ciudadanos criticos,
creativos y comprometidos con el desarrollo de su pais y del mundo. Como sefiala el Informe
Global de la Educacion de la UNESCO, "la educacién es una herramienta esencial para la
consecucion de los objetivos de desarrollo sostenible, y su impacto puede ser ain mayor si se
orienta a la construccion de sociedades mas justas e inclusivas” (UNESCO, 2020, p.8). En este
sentido, es necesario impulsar politicas educativas que promuevan la inclusién, la igualdad de

oportunidades y la calidad educativa para todos los estudiantes en Costa Rica.

Siendo un planteamiento l6gico hacerse la siguiente pregunta: ;Cémo pueden repensarse las
politicas educativas en Costa Rica para construir un sistema educativo inclusivo y equitativo que
garantice oportunidades de calidad para todos los estudiantes?, cuyo objetivo principal comprende
describir la situacién actual de las politicas educativas en Costa Rica en términos de inclusion y

equidad, y explorar las posibles medidas para mejorarlas.
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La inclusion y la equidad son conceptos clave en la educacion, y su importancia ha sido reconocida
a nivel internacional. La UNESCO define la inclusién educativa como "la accion de garantizar que
todas las personas tengan acceso a una educacion de calidad, independientemente de sus
caracteristicas personales, socioecondmicas, culturales, de género o de otro tipo" (UNESCO, 2020,
p.9). Por su parte, la equidad educativa se refiere a "la distribucion justa y adecuada de recursos y
oportunidades para que todos los estudiantes tengan las mismas posibilidades de aprender y

desarrollarse” (OECD, 2017, p.12).

En este sentido, es necesario tener en cuenta algunos factores que pueden influir en la inclusion y
la equidad en la educacion. Por ejemplo, el origen socioecondmico de los estudiantes puede tener
un impacto significativo en su rendimiento académico y en sus oportunidades educativas. Como
sefala el Informe PISA de la OECD, "los estudiantes de bajo nivel socioeconémico tienen menos
probabilidades de obtener buenos resultados en las pruebas de PISA, y suelen tener menos

oportunidades educativas en general” (OECD, 2018, p.3).

Por otro lado, la formacion docente y la calidad de la ensefianza son factores fundamentales para
garantizar la inclusion y la equidad en la educacion. Segun la UNESCO, "los docentes son el factor
mas importante en la mejora de la calidad de la educacion, y es esencial invertir en su formacion
y capacitacién” (UNESCO, 2017, p.7). Ademas, es necesario que los docentes cuenten con las
herramientas necesarias para adaptarse a la diversidad de los estudiantes y atender sus necesidades

individuales.

En cuanto a las politicas educativas, existen diversas estrategias que pueden contribuir a la

construccion de sistemas educativos mas inclusivos y equitativos. Por ejemplo, la OECD destaca
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la importancia de las politicas de nivelacion, que buscan cerrar la brecha entre los estudiantes de
diferentes niveles socioecondmicos a través de medidas como la asignacion de recursos

adicionales, la formacion docente y la atencién individualizada (OECD, 2017).

En el caso de Costa Rica, la construccion de un sistema educativo més inclusivo y equitativo
requiere de politicas y medidas concretas que aborden los desafios especificos del pais. Para ello,
es necesario contar con una vision clara y coherente de lo que se quiere lograr, asi como de las
herramientas necesarias para alcanzarlo. Como sefiala el Ministerio de Educacion Publica de Costa
Rica, "la educacion es un derecho humano fundamental, y debe ser garantizada a todos los

ciudadanos en igualdad de condiciones” (MEP, 2021, p.4).

El Plan Nacional de Desarrollo de la Educacion 2021-2030 del Ministerio de Educacion Publica
de Costa Rica (MEP) establece como una de sus metas principales la construccion de un sistema
educativo mas inclusivo y equitativo. Para ello, se plantea la necesidad de garantizar el acceso a la
educacion de calidad para todos los estudiantes, independientemente de su origen socioeconémico,
género, orientacion sexual, origen étnico o cultural, entre otros aspectos. El plan establece una
serie de estrategias y acciones para lograr esta meta, como la mejora de la infraestructura educativa,

la formacidn docente y la implementacion de politicas de inclusion educativa.

A su vez el Informe Estado de la Educacion en Costa Rica es una publicacion anual que analiza la
situacion de la educacion en el pais. En sus Gltimas ediciones, el informe ha destacado la necesidad
de mejorar la inclusién y la equidad en el sistema educativo costarricense. Por ejemplo, en el
informe del 2020 se sefiala que "existe una importante brecha en los resultados educativos entre

los estudiantes de diferentes niveles socioecondmicos, lo que evidencia la necesidad de
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implementar politicas y medidas para cerrar esta brecha y garantizar el acceso a una educacion de
calidad para todos los estudiantes” (Estado de la Educacion, 2020, p.16). El informe también
destaca la importancia de la formacién docente y la atencién a la diversidad de los estudiantes para

garantizar la inclusion y la equidad en la educacion.

Metodologia
El enfoque de investigacion seria mixto, combinando elementos cuantitativos y cualitativos. Esto
permitiria obtener datos objetivos sobre la situacion actual de la educacién en Costa Rica, asi como
también informacion valiosa sobre las percepciones, experiencias y opiniones de los actores
educativos y la comunidad en general. La investigacion de corte descriptiva y exploratoria, cuyo
objetivo principal comprende describir la situacion actual de las politicas educativas en Costa Rica
en términos de inclusion y equidad, y explorar las posibles medidas para mejorarlas. Los sujetos
de la investigacion son los actores educativos y la comunidad en general. Esto incluiria estudiantes,

docentes, directivos, padres de familia, lideres comunitarios, entre otros.

Para la recoleccion de datos, se utiliza un analisis documental y bibliografico, asi como el analisis

de documentos oficiales, entre otros.

Desarrollo
Las politicas educativas en Costa Rica han evolucionado a lo largo de los afios con el objetivo de
promover la inclusion y la equidad en el sistema educativo. Sin embargo, a pesar de los esfuerzos
realizados, aun existen desafios importantes que dificultan el logro de estos objetivos. En este
articulo, se analizara la situacion actual de las politicas educativas en Costa Rica en términos de

inclusion y equidad, y se exploraran posibles medidas para mejorarlas.
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La inclusion educativa es un principio fundamental que busca garantizar que todos los estudiantes
tengan igualdad de oportunidades para acceder a una educacion de calidad. En Costa Rica, se han
implementado politicas para fomentar la inclusién, como la Ley de Igualdad de Oportunidades
para las Personas con Discapacidad y la Ley de Educacién Especial. Estas leyes buscan asegurar
el acceso de los estudiantes con discapacidad a una educacion inclusiva, adaptada a sus

necesidades individuales.

Sin embargo, a pesar de estas politicas, persisten desafios significativos en la implementacion
efectiva de la inclusion educativa en el pais. Segun el informe de seguimiento de la educacion para
todos de la UNESCO (2019), aun existen barreras fisicas y actitudes negativas que dificultan la
participacion plena de los estudiantes con discapacidad en el sistema educativo regular. Ademas,
la falta de recursos y apoyo adecuado para los docentes y las escuelas también representa un

obstaculo para la inclusion efectiva.

En téerminos de equidad educativa, Costa Rica ha logrado importantes avances en la reduccion de
la brecha de acceso a la educacion entre diferentes grupos de poblacion. El pais ha alcanzado altos
niveles de matriculaciéon y ha implementado politicas de gratuidad en la educacion publica, lo que

ha contribuido a ampliar el acceso a la educacién en todos los niveles.

A pesar de estos avances, persisten desigualdades significativas en términos de calidad educativa.
Segun el informe Estado de la Educacion en Costa Rica (2020), aun existen disparidades en el
rendimiento académico entre diferentes regiones del pais, asi como entre escuelas urbanas y
rurales. Ademas, los estudiantes de bajos recursos econdmicos y aquellos pertenecientes a grupos

minoritarios enfrentan mayores desafios para acceder a una educacion de calidad.
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Para mejorar la situacion actual de las politicas educativas en Costa Rica en términos de inclusion
y equidad, es necesario implementar medidas adicionales. En primer lugar, es fundamental
fortalecer la formacidén docente en temas de inclusion educativa, necesitard a los maestros las

herramientas necesarias para atender las necesidades individuales de todos los estudiantes.

Se requiere, asimismo una mayor inversion en infraestructuras educativas para garantizar la
accesibilidad fisica de los centros escolares. Esto implica la adaptacién de los edificios y la
provision de recursos adecuados, como materiales y tecnologia, para apoyar a los estudiantes con

discapacidad.

Por lo que es esencial promover una mayor participacion de los padres y la comunidad en el
proceso educativo. La creacion de espacios de didlogo y colaboracion entre las escuelas y las
familias puede contribuir a una mayor inclusién y equidad, ya que permite abordar las necesidades

y preocupaciones especificas de cada estudiante.

Ademas, es necesario implementar estrategias especificas para abordar las desigualdades en el
rendimiento académico. Esto puede incluir la proteccion de recursos adicionales a las escuelas
ubicadas en zonas desfavorecidas y el disefio de programas de apoyo académico y socioemocional

para estudiantes en situacion de vulnerabilidad.

Para respaldar estas medidas, es importante contar con un marco normativo sélido y coherente que
promueva la inclusion y la equidad en la educacion. Esto implica la revision y actualizacion de las
leyes existentes, asi como la creacion de politicas claras y orientaciones para su implementacion

efectiva.
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Para mejorar esta situacion, es necesario fortalecer la formacion docente, invertir en
infraestructuras educativas accesibles, promover la participacién de los padres y la comunidad,
implementar estrategias especificas para abordar las desigualdades y contar con un marco

normativo sélido.

Es fundamental que todas estas medidas se implementen de manera coordinada y sostenida, con
el compromiso de todos los actores involucrados en el sistema educativo. Solo asi se podra avanzar
hacia una educacion inclusiva y equitativa en Costa Rica, donde todos los estudiantes tendran la
oportunidad de alcanzar su maximo potencial y contribuir al desarrollo de la sociedad en su

conjunto.

La tematica de las politicas educativas en Costa Rica en terminos de inclusion y equidad es de vital
importancia, y ha sido objeto de diversos aportes criticos y productivos por parte de investigadores,
académicos y expertos en el campo de la educacion. Estos aportes han contribuido a la reflexion y
al analisis profundo de la situacion actual, asi como a la identificacion de posibles mejoras. A

continuacion, se presentaran algunos de estos aportes criticos y productivos.

Uno de los aportes criticos mas relevantes se centra en cuestionar la efectividad de las politicas
existentes en términos de inclusion y equidad. Algunos investigadores han sefialado que, si bien
se han implementado leyes y normativas, estas no siempre se traducen en acciones concretas en el
terreno. Ademas, se ha destacado la importancia de ir mas alla de la igualdad de oportunidades y
rendir en la equidad real, es decir, garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a recursos y

apoyos adecuados para tener éxito en su proceso educativo.
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Otro aporte critico se refiere a la necesidad de abordar las desigualdades estructurales que surgen
a ciertos grupos de estudiantes. Se ha evidenciado que existen disparidades significativas en el
rendimiento académico entre diferentes regiones del pais, asi como entre escuelas urbanas y
rurales. Ademas, los estudiantes de bajos recursos econdémicos y aquellos pertenecientes a grupos
minoritarios enfrentan mayores desafios para acceder a una educacién de calidad. Por tanto, se ha
enfatizado la importancia de implementar estrategias especificas y asignar recursos adicionales a

las escuelas y estudiantes mas vulnerables.

a la inclusion educativa, se ha planteado En relacion la necesidad de un enfoque mas amplio que
vaya mas alla de la integracion de los estudiantes con discapacidad en las aulas regulares. Se ha
argumentado que la inclusion implica crear un entorno educativo que valore la diversidad y se
adapte a las necesidades individuales de todos los estudiantes. Esto implica no solo adaptar los
espacios fisicos, sino también ofrecer apoyos pedagodgicos y emocionales adecuados para

garantizar la participacion y el éxito de todos los estudiantes.

Un aporte critico adicional se ha centrado en la formacion docente. Se ha destacado la importancia
de fortalecer la preparacion de los maestros en temas de inclusion educativa, proporcionandoles
herramientas teoricas y practicas para atender las necesidades individuales de los estudiantes. Se
ha planteado la necesidad de incluir en la formacion docente cursos y talleres que aborden la

diversidad en el aula y las estrategias pedagogicas inclusivas.

Ademas de los aportes criticos, también se han realizado contribuciones productivas a la tematica
investigada. Se han propuesto diversas medidas para mejorar las politicas educativas en términos

de inclusion y equidad. Estas propuestas van desde fortalecer la inversién en infraestructuras
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educativas y recursos materiales, hasta promover una mayor participacion de los padres y la
comunidad en el proceso educativo. Asimismo, se ha sugerido la implementacion de programas
de apoyo académico y socioemocionales especificos para estudiantes en situacion de

vulnerabilidad.

Un aporte productivo importante ha sido la promocion de la colaboracion entre diferentes actores
del sistema educativo. Se ha resaltado la necesidad de establecer alianzas entre las instituciones
educativas, las familias, las organizaciones de la sociedad civil y otros actores relevantes, con el
fin de trabajar de manera conjunta en la promocion de la inclusién y la equidad. Estas
colaboraciones pueden incluir la creacion de espacios de dialogo y participacion, la realizacion de

proyectos conjuntos y el intercambio de buenas practicas.

El andlisis se ha centrado en describir la situacion actual de las politicas educativas en Costa Rica,
destacando los avances logrados y los desafios que aun persisten. Se han mencionado los marcos
legales existentes, como la Ley de Igualdad de Oportunidades para las Personas con Discapacidad
y la Ley de Educacion Especial, y se ha reconocido su importancia en la promocion de la inclusion.
Ademas, se han mencionado informes y estudios relevantes, como el informe de seguimiento de
la educacion para todos de la UNESCO vy el informe Estado de la Educacion en Costa Rica, para
respaldar los argumentos presentados. Se han presentado de manera concisa los principales aportes
criticos y productivos a la temética investigada. Se han destacado aspectos como la eficacia de las
politicas existentes, la necesidad de abordar desigualdades estructurales, la importancia de un
enfoque amplio de inclusion, la formacién docente y la colaboracion entre diferentes actores del
sistema educativo. Se ha buscado ofrecer una visidbn panoramica de los diferentes aspectos

relacionados con la inclusion y la equidad en las politicas educativas de Costa Rica.

San Isidro de Pérez Zeledén,



Revista Académica ElLabrador 12

Conclusiones
En conclusidn, la situacién actual de las politicas educativas en Costa Rica en términos de inclusion
y equidad muestra tantos avances como desafios significativos. Si bien se han implementado leyes
y normativas para promover la inclusién y se han logrado importantes logros en términos de acceso
a la educacion, persisten barreras que dificultan la participacion plena de todos los estudiantes y

generan desigualdades en términos de calidad educativa.

A lo largo de este articulo, se han abordado diferentes aspectos relacionados con la situacion actual
de las politicas educativas en Costa Rica. Se ha descrito la existencia de marcos legales, como la
Ley de Igualdad de Oportunidades para las Personas con Discapacidad y la Ley de Educacion
Especial, que buscan garantizar la inclusion de los estudiantes con discapacidad en el sistema
educativo regular. Sin embargo, se ha destacado la necesidad de una implementacion efectiva de

estas politicas, superando las barreras fisicas y actitudes negativas que aun persisten.

Ademas, se ha evidenciado que, a pesar de los avances en términos de acceso, persisten
desigualdades en cuanto a la calidad educativa. Las disparidades en el rendimiento académico
entre diferentes regiones del pais y entre escuelas urbanas y rurales funcionan siendo un desafio.
También se ha destacado que los estudiantes de bajos recursos econdémicos y aquellos
pertenecientes a grupos minoritarios enfrentan mayores dificultades para acceder a una educacion

de calidad.

En respuesta a la pregunta planteada sobre como repensar las politicas educativas en Costa Rica
para construir un sistema educativo inclusivo y equitativo, se han explorado diferentes medidas.

En primer lugar, se ha resaltado la importancia de fortalecer la formacion docente en temas de
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inclusion educativa, necesitard a los maestros las herramientas necesarias para atender las

necesidades individuales de todos los estudiantes.

Asimismo, se ha subrayado la necesidad de una mayor inversion en infraestructuras educativas,
adaptando los edificios y recursos adecuados para apoyar a los estudiantes con discapacidad.
Ademas, se han propuesto estrategias especificas para abordar las desigualdades en el rendimiento

académico, como la solicitar de recursos adicionales a las escuelas y estudiantes mas vulnerables.

Se ha destacado la importancia de promover la participacién de los padres y la comunidad en el
proceso educativo, creando espacios de dialogo y colaboracion que abordaran las necesidades y

preferencias especificas de cada estudiante.

En cuanto a la construccion de un sistema educativo inclusivo y equitativo, se ha planteado la
necesidad de revisar y actualizar el marco normativo existente, garantizando que las politicas sean

claras y orientadas a la promocion de la inclusion y la equidad.

En definitiva, la construccion de un sistema educativo inclusivo y equitativo en Costa Rica requiere
de un enfoque integral y coordinado, donde las politicas, la formacién docente, la inversion en
infraestructuras, la participacion de la comunidad y la revision del marco normativo se articulen
de manera efectiva. Solo a través de un compromiso sostenido de todos los actores involucrados,
sera posible superar los desafios actuales y garantizar oportunidades de calidad para todos los

estudiantes.

Es fundamental reconocer que la construccion de un sistema educativo inclusivo y equitativo no
es un proceso que se pueda lograr de la noche a la mafiana. Requiere de un compromiso a largo

plazo por parte de las autoridades educativas, los docentes, las familias y la sociedad en general.
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Es un esfuerzo colectivo que debe requerir en el bienestar y el desarrollo integral de cada

estudiante.

En este sentido, es importante fomentar la investigacion continua y la evaluacion de las politicas
implementadas, para poder ajustar y mejorar las estrategias en base a una evidencia solida.
Ademas, es crucial promover la colaboracion y el intercambio de buenas practicas a nivel nacional
e internacional, con el fin de aprender de experiencias exitosas y adaptarlas al contexto

costarricense.

El objetivo Gltimo es garantizar que todos los estudiantes, sin importar su origen socioecondémico,
género, etnia 0 capacidad, tengan igualdad de oportunidades para acceder a una educacion de
calidad. Esto implica brindarles las herramientas, los recursos y los apoyos necesarios para que

puedan desarrollar su maximo potencial y contribuir de manera significativa a la sociedad.

En conclusidn, la situacion actual de las politicas educativas en Costa Rica en términos de inclusion
y equidad presenta desafios que deben abordarse de manera integral. A traves de medidas como la
formacidn docente, la inversion en infraestructuras, la participacion de la comunidad y la revision
del marco normativo, es posible construir un sistema educativo inclusivo y equitativo que garantice
oportunidades de calidad para todos los estudiantes. Sin embargo, esto requiere un compromiso
continuo y una voluntad politica para implementar y dar seguimiento a las medidas propuestas. El
camino hacia la inclusién y la equidad en la educacién es un proceso que debe ser abordado de
manera colaborativa y sostenida, con el fin de construir una sociedad mas justa y equitativa para

las generaciones futuras.
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